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Art. 1  
IL COMITATO DEL COMUNE DI MARANELLO PER LA PROMOZIONE E VA-
LORIZZAZIONE DEI PRODOTTI TIPICI MODENESI e L’ALBO ASSAGGIATORI 
NOCINO TIPICO DI MODENA “IL MATRACCIO” organizzano il concorso deno-
minato LA DISFIDA DELLA ZUPPA INGLESE CITTA’ DI MARANELLO. 

Art. 2  
La partecipazione è gratuita ed aperta a tutti  gli appassionati  dilettantii che 
preparano dolci esclusivamente a livello familiare.

Art. 3
La Disfida della Zuppa Inglese Città di Maranello si articola nelle seguenti cate-
gorie:

CATEGORIA TRADIZIONALE: Zuppa inglese preparata con la ricetta “tradizio-
nale” ovvero con ingredienti della tradizione modenese.

CATEGORIA INNOVAZIONE:Zuppa inglese preparata con ingredienti diversi 
dalla ricetta “tradizionale secondo estro e creatività.

Per zuppa inglese si intende un dolce morbido al cucchiaio preparata sovrappo-
nendo strati biscottati inzuppati in liquore - generalmente sassolino ed alcher-
mes - con crema pasticcera e crema al cioccolato.

Per ingredienti della tradizione modenese si intendono tutti gli ingredienti soli-
tamente utilizzati per la zuppa inglese che, tenuto conto delle varie zone del ter-
ritorio provinciale, possono variare sia nel tipo della parte biscottata  (Savoiardi, 
biscotti in generale, ciambella), sia nel liquore di inzuppo (sassolino, anicione, 
alchermes) sia in altri ingredienti comunque presenti nella tradizione  quali ad 
esempio vaniglia, limone, ecc..

Per la categoria innovazione sono ammessi ingredienti diversi dalla tradizione 
anche nell’inzuppo con liquori vari, nocino, caffè, vin santo, ecc..

Art. 4
Gli interessati potranno  partecipare alla gara con massimo due  campioni di 
Zuppa inglese - uno per categoria -  che dovranno essere accompagnati dalla 
richiesta di partecipazione.
La consegna dovrà avvenire tassativamente entro il termine stabilito pena la loro 
esclusione.

Art. 5
I campioni di zuppa inglese devono essere consegnati esclusivamente all’incari-
cato in stampi forniti dall’ Organizzazione.
L’incaricato del ritiro  provvederà  a trascrivere i dati dell’interessato e li renderà 
anonimi.

Art.  6
Tutti i campioni presentati saranno sottoposti ad esame organolettico eseguito 
da  tre  Commissioni di  tre assaggiatori scelti tra comuni persone abituali con-
sumatori di dolci.

Art. 7
Le  Commissioni  di  assaggio effettueranno la valutazione dei caratteri visivi,  e 
gustativi attribuendo ad ogni campione i punteggi parziali e totali previsti.
Verrà quindi fatta la media matematica dei punteggi ottenuti per ogni campio-
ne. 

Art. 8
Sulla base del punteggio conseguito dall’esame organolettico finale verranno 
redatte le seguenti classifiche:

- CATEGORIA ZUPPA INGLESE TRADIZIONALE:
i primi 3 campioni di zuppa inglese tradizionale                                 
- CATEGORIA ZUPPA INGLESE INNOVATIVA:
i primi 3  campioni di zuppa inglese innovativa
      

UN PREMIO SPECIALE VERRÀ ATTRIBUITO ALLA MIGLIOR ZUPPA INGLESE
PRESENTATA DA UN  RESIDENTE DEL TERRITORIO DEL COMUNE DI MARANELLO.

DISFIDA  DELLA ZUPPA INGLESE  CITTÀ DI MARANELLO
REGOLAMENTO 
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